Weiterfuhrende Informationen & Tipps

Online-Symposium “Kraftquelle Klang”
11.Marz 2023 - 10.00 - 15.30 Uhr

Selfcare - Vortrage - Praxisimpulse

mit ...

Prof. Dr. Hartmut Schroder Ulrich Krause Peter Hess Beatrix Wehle Enrico Zaruba

o S o [ ]
in Kooperation mit
5 /‘{l‘* \‘\, Hess
rﬁ?f.'ﬁf? \ Klangkonzepte

Aufzeichnung erhaltlich unter: www.klangkongress.de
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https://www.klangkongress.de/

Zum Vortrag von Prof. Dr. Hartmut Schroder
Placebo- und Nocebo-Effekt — Wie unsere
Gedanken unsere Realitat beeinflussen

Buch-Tipps:
,,,,,,,,,,,, -cee | Der Placebo- und Nocebo-Effekt

8%'1',‘2,22‘831 [llusion, Fakten und die Realitdt - Wie positive oder negative Gedanken

Effek'r

die Gesundheit und unser Leben beeinflussen
Hartmut Schroder & Elisabeth Grunwald
Cortona Verlag, 2022
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lllusion, Fakten und die Realitat

le posit negative Gedanken

=== | Der Valebo-Effekt
ot - Warum wir Kranke als Experten in eigener Sache behandeln sollten
et Hartmut Schréder, Marlen Schréder, Elisabeth Grunwald
Cortona Verlag, 2022




Zum Workshop mit Ulrich Krause
Kraftquelle Klang — Psychohygiene & Selbstwirksamkeit
mit Elemente aus der Klangtransformation erfahren

Online-/Seminar:
Klangtransformation

Mein Leben aktiv gestalten

5 Minuten Klang taglich,
die mein Leben verandern

mit Peter Hess oder Ulrich Krause

Termine und Veranstaltungsorte:
www.peter-hess-institut.de



https://www.peter-hess-institut.de/klangtransformation-mein-leben-aktiv-gestalten/

Lese-Tipp: Blog Beitrag

»2Abenteuer Klangtransformation“ von Peter Hess

e KlangErfahrungen teilen
e Vielfaltige Informationen

e Wissenswertes und Neues rund um
die Peter Hess®-Klangmethoden

www.dieweltdesklangs.de


https://www.dieweltdesklangs.de/abenteuer-klangtransformation-eine-reise-zu-dir-selbst/

Video's rund um die Peter Hess® Klangmassage &

Klangmethoden auf YouTube: @Klang-TV
zum Beispiel Aufzeichnung:
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KLANGABEND
12. Januar 2023

Ganzheitlich lernen mit Klangsettings

- ein Leben lang!
Ulrich Krause

NI T WO e . ary G o v


https://www.youtube.com/@Klang-TV

Tipp: Seminar mit Ulrich Krause

Seminar:

o Ganzheitlich Lernen -
) ein Leben lang
Neurologie und Physiologie des Lernens

mit Ulrich Krause
Voraussetzung: keine

Termine und Veranstaltungsort:
www.peter-hess-institut.de



https://www.peter-hess-institut.de/ganzheitliches-lernen-ein-leben-lang/

Zum Gesprach mit Peter Hess
Die Prinzipien der Peter Hess® Klangmethoden
Wurzeln und Fligel unserer Klangarbeit

Lese-Tipp: Das Leben mit Klang bereichern und aktiv gestalten .
Ein Beitrag von Peter Hess in der Fachzeitschrift 2019, S. 24-30 VERLAG

PETER HESS

Lese-Tipp:
Fachzeitschrift
Klang-Massage-Therapie

Herausgegeben vom
Europaischen Fachverband
Klang-Massage-Therapie e.V.

- Erfahrungsberichte
- Fachartikel

‘ Klang, Schwingung u;vd Bev o,

T Y s - Informationen und mehr

Die mobile Klangmassagr

Kostenlos online lesen unter:
www.fachverband-klang.de



https://www.fachverband-klang.de/category/infothek/fachzeitschrift/

Zum Gesprach mit Peter Hess
Die Prinzipien der Peter Hess® Klangmethoden
Wurzeln und Fligel unserer Klangarbeit

Seminar-Tipp

Intensivausbildung in der
Peter Hess® Klangmassage

auf der wunderschonen
griechischen Insel lkaria!
mit Peter & Emily Hess

Ausfihrliche Infos:

Stress vorbeugen www.peter-hess-institut.de
Selbstwalhuwnehwmung fordern
Genesungsprogesse understitzerv
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https://www.emilyhess.eu/seminare-in-griechenland/peter-hess-klangmassageausbildung/

Naheres zu den Untersuchungen zur

»Klang-Pause” von Prof.s Hella und Luis Erler

[ Internationalec -
| Fachverband

Klang-Massage-Therapie e.V.

Forschung & Projekte
Urvertrauen- Begleitung einer
Klangmassage bei Schlaganfall-Patientin
Trauer durch Klangmassage=:

Beatrix Wehle zeigt in ihrer
Bachelorarbeit auf, dass die
Urvertrauen-Klangmassage das
Wohlbefinden Trauernder starken

www.fachverband-klang.de

Sonja Marotzke dokumentiert in
ihrer Bachelorarbeit die
Begleitung einer Schiaganfall-
Patientin mittels 34 Individuelier

Verband v @ Aktuelles *  Anbieter*innen v Shop  Mitglied werden ~

Einfluss der
Klangmassage auf
Schlafqualitat,
Tagesbefinden und
Leistungsfahigkeitse:

Eine Bachelorarbeit von Christl
Giselbrecht-Dressler im Rahmen

$000

Klangmassage bei
Chronischen
Schlafstérungenz=:

Doktorarbeit von Clair Rull,
vorgestellt an der Medizinische
Fakultat von
Montpellier/Frankreich (2022)

Infothek: Forschungen & Projekte


https://www.fachverband-klang.de/category/infothek/entwicklung-und-forschung/
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KLANGSCHALEN

Mein praktischer Begleiter

Peter Hess

VERLAG
PETER HESS

Buch-Tipp:
Klangschalen - Mein praktischer Begleiter
von Peter Hess / Verlag Peter Hess, 2018

Nur 2-5 Minuten tdglich genligen, um Korper, Geist und Seele
zu erfrischen und nachhaltig die eigene Gesundheit zu starken.
Peter Hess, der Pionier in der Arbeit mit Klangschalen, hat
in diesem Buch die beliebtesten Klangibungen zusammen-
gestellt.


http://www.verlag-peter-hess.de/

Selfcare fur pflegende und trauernde Angehdrige
mit Klang, Duft und Worten

Seminar:
Begleitung fir pflegende
und trauernde Angehdarige

mit Klang, Duft und Worten
mit Beatrix Wehle

Voraussetzung: Klangmassage |

Termine und Veranstaltungsorte:

www.peter-hess-institut.de



https://www.peter-hess-institut.de/begleitung-fuer-pflegende-und-trauernde-angehoerige-mit-klang-duft-und-worten/

Allgemeine Infos zum Thema Pflege & Demenz

Online-

Klangkongress 2022

Praxisforum:
edmbaggenrls Blgpgamplod e, be.
Demen/} und in der Pajlialiu(ze?/eimn? mil

/{/angz.schalm WW

Rosemarie Bleil

®
Hess
Internationaler N\ Klangkonzepte
achverban PETER HESS® \

KKKKK -Massage-Therapie e.V. INSTITUT

Als Video-on-demand erhaltlich unter: www.klangkongress.de


https://www.klangkongress.de/

Zum Workshop mit Enrico Zaruba
Klanggestitzte Meditation

Seminar:

Klanggestutzte Meditation,
Modul 1

mit Enrico Zaruba

Voraussetzung: keine

Hinweis:
Nach Besuch der drei Module 1-3 wird ein

Abschluss als ,Lehrer:in fiir klanggestiitzte
Meditation” vergeben.

Termine und Veranstaltungsorte:
www.peter-hess-institut.de



https://www.peter-hess-institut.de/klanggestuetzte-meditation-modul-1/

Das Online-Symposium ,Kraftquelle Klang® 2023
wurde vom Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
in Kooperation mit dem Peter Hess® Institut und Hess Klangkonzepte veranstaltet

Folge uns auf Instagram und Facebook

<)
Internationaler \ & Hess
Fachverband PETER HESS® \ Klangkonzepte
INSTITUT

Klang-Massage-Therapie e.V.

fachverband.klang peter.hess.institut.de Hess Klangkonzepte
seit 1989


https://www.facebook.com/InternationalerFachverbandKlangMassageTherapie/
https://www.facebook.com/PeterHessInstitut?fref=ts
https://www.facebook.com/hessklangkonzepte/

Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.\V.

Internationaler
Fachverband

www.fachverband-kla ng.de Klang-Massage-Therapie e.V.


https://www.fachverband-klang.de/

PETER HESS®
INSTITUT

Prafessionell mit Klang arbedten

Die Peter Hess®-Klangmassage ist ein Highlight der Entspannung und die

Basis fiir die Peter Hess®-Klangmethoden. Uber 35 Jahre Praxiserfahrung,
Lehre und Forschung garantieren eine hohe Qualitat.

www.peter-hess-institut.de


https://www.peter-hess-institut.de/

Finde die Ruhe |
Im Moment '

In unserem einzigartigem Sortiment erhaltst du
Peter Hess® Klangschalen, Gongs, Schlagel und
Zubehor fur die Klangmassage sowie flr viele

weitere Klanganwendungen. ng}%m

www.hess-klangkonzepte.de ¥



https://www.hess-klangkonzepte.de/

